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NUTRITIVNE VREDNOSTI   
 
 
 

OBLANDA RAFAELO BALKANINA 
   

Nutritivne vrednosti 
 

Merna jedinica Ispitana vrednost 

Energetska vrednost KJ / kcal/ 100g 1721,45 / 409,87 
Masti 
Zasićene masne kiseline 

g / 100g 
g / 100g 

7,15 
1,65 

Ugljeni hidrati g / 100g 74,9 
Šećeri g / 100g 4,78 
Belančevine g / 100g 10,8 
So % 0,35 

 
 
 
 

JESTIVE KORPICE BALKANINA 
 

Nutritivne vrednosti 
 

Merna jedinica Ispitana vrednost 

Energetska vrednost KJ / kcal/ 100g 1628,75 / 387,80 
Masti 
Zasićene masne kiseline 

g / 100g 
g / 100g 

5,15 
1,40 

Ugljeni hidrati g / 100g 73,85 
Šećeri g / 100g 6,63 
Belančevine g / 100g 10,75 
So % 0,58 
 
   
 
 

Na osnovu Analiza Insituta za javno zdravlje Kragujevac, 
N 5557 i N 5558 od 09.07.2014. godine 

 



 

 

                   
BALKANINA OBLANDE (VELIKA; MALA; VAFL I BATON) 

 
Nutritivne vrednosti 

 
Merna jedinica Ispitana vrednost 

Energetska vrednost KJ / kcal/ 100g 1653,62 / 384,56 
Masti g / 100g 

 

3,58 

Ugljeni hidrati g / 100g 78,98 
Belančevine g / 100g 10,50 

 
 
 

 BALKANINA KORNET ČAŠA  
 

Nutritivne vrednosti 
 

Merna jedinica Ispitana vrednost 

Energetska vrednost KJ / kcal/ 100g 1555,63 / 361,77 
Masti g / 100g 

 

2,82 

Ugljeni hidrati g / 100g 74,12 
Belančevine g / 100g 11,25 

 
 

 
Na osnovu Analiza Insituta za javno zdravlje Kragujevac, 
N 9919 i N 9920od 19.11.2015. godine 
 
        
                                                   
                                      JESTIVE VELIKE KORPICE Ø 65mm BALKANINA 

 
Nutritivne vrednosti 

 
Merna jedinica Ispitana vrednost 

Energetska vrednost KJ / kcal/ 100g 1434,80 / 341,60 
Masti 
Zasićene masne kiseline 

g / 100g 
g / 100g 

0,34 
0,08 

Ugljeni hidrati g / 100g 84,40 
Šećeri g / 100g 4,52 
Belančevine g / 100g 9,62 
So % 0,11 

 
 
 
Na osnovu Analiza Insituta za javno zdravlje Kragujevac, 
N 4234 od 05.06.2018. godine 


